
Аннотация к рабочей программе по ОБЖ 9 класс 
  

Рабочая программа составлена на основании следующих нормативно-правовых 
документов: 

1. Конституция Российской Федерации 
2. Постановление Правительства РФ « О единой государственной системе 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций» 
3. Постановление Правительства РФ «О классификации ЧС природного и 

техногенного характера от 21.05.2007 года за № 304 
4. Законом Российской Федерации «Об образовании» (ст. 7, 9, 32). 
5. Учебного плана ЧОУ Городенской Православной гимназии на 2023 - 2024 г. 
6. Программа «Основы безопасности жизнедеятельности» для учащихся 9 классов 

для общеобразовательных организаций под редакцией А.Т.Смирнова 2019 год.  
Цели и задачи курса: 

• воспитание ответственного отношения к окружающей природной среде, к личному 
здоровью как индивидуальной и общественной ценности, к безопасности личности, 
общества и государства; 

• развитие личных духовных и физических качеств, обеспечивающих адекватное 
поведение в различных опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 
социального характера; развитие потребности соблюдать нормы здорового образа жизни; 
подготовку к выполнению требований, предъявляемых к гражданину Российской 
Федерации в области безопасности жизнедеятельности; 

• освоение знаний: об опасных и чрезвычайных ситуациях, о влиянии их последствий 
на безопасность личности, общества и государства; о государственной системе 
обеспечения защиты населения от чрезвычайных ситуаций; об организации подготовки 
населения к действиям в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; о здоровом образе 
жизни; об оказании первой медицинской помощи при неотложных состояниях; о правах и 
обязанностях граждан в области безопасности жизнедеятельности; 
• овладение умениями: предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных ситуаций по 
характерным признакам их появления, а также из анализа специальной информации, 
получаемой из различных источников; принимать обоснованные решения и разрабатывать 
план своих действий в конкретной опасной ситуации с учетом реальной обстановки и 
своих возможностей. 
     В ходе изучения предмета обучающиеся получают знания о здоровом образе жизни, о  
чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера, их последствиях и 
мероприятиях, проводимых государством по защите населения. Большое значение 
придается также формированию  здорового образа жизни и профилактике вредных 
привычек, привитию навыков по оказанию первой медицинской помощи пострадавшим. 
Содержание учебного материала: 
Модуль 1.Основы безопасности личности, общества и государства 
 
Раздел 1. Основы комплексной безопасности 
 
Глава 1 Национальная безопасность России в современном мире 
Современный мир и Россия. Национальные интересы России в современном мире. 
Основные угрозы национальным интересам и безопасности России. Влияние культуры 
безопасности жизнедеятельности населения на национальную безопасность. 
Глава 2. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени, национальн. 
безопасность России 
Чрезвычайные ситуации и их классификация(далее ЧС). ЧС природного характера и их 
последствия. ЧС техногенного характера и их причины. Угроза военной безопасности 
России. 



 
Раздел 2.Защита населения Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций 
Глава 3. Организацион.основы по защите населения страны от ЧС мирного и 
военного времени 
Единая государственная система предупреждения и ликвидации Чрезвычайных ситуаций 
(РСЧС). Гражданская оборона как составная часть национальной безопасности и 
обороноспособности страны. МЧС России- Федеральный орган управления в области 
защиты населения и территорий от ЧС. 
 
Глава 4. Основные мероприятия, проводимые в Российской Федерации, по защите 
населения от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени 
Мониторинг и прогнозирование ЧС. Инженерная защита населения и территорий от ЧС. 
Оповещение и эвакуация населения в условиях ЧС. Аварийно-спасат. и другие 
неотложные работы в очагах поражения 
Раздел 3. Противодействие терроризму и экстремизму в Российской Федерации 
Глава 5. Основы противодействия терроризму, экстремизму и наркотизму в РФ. 
Международный терроризм – угроза нац. Безопасности России. Виды террористической 
деятельности и террористических актов, их цели и способы осуществления. 
Глава 6. Нормативно-правовая база противодействия терроризму и экстремизму в 
РФ 
Основные нормативно-правовые акты по противодействию терроризму и экстремизму. 
Общегосударственное противодействие терроризму. Нормативно-правовая база 
противодействия наркотизму. 
Глава 7. Организационные основы противодействия терроризму и наркотизму в РФ. 
Организационные основы противодействия терроризму в РФ. Организационные основы 
противодействия наркотизму в РФ. 
Глва 8. Обеспечение личной безопасности при угрозе теракта и профилактика 
наркозависимости 
Правила поведения при угрозе теракта. Профилактика наркозависимости. 

 
Модуль 2. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни 
 
Раздел 4. Основы здорового образа жизни 
 
Глава 9. Здоровье – условие благополучия человека 
Здоровье человека, как индивидуальная, так и общественная ценность. Здоровый образ 
жизни и его составляющие. Репродуктивное здоровье населения и национальная 
безопасностьРоссии. 
Глава 10. Правовые основы сохранения и укрепления репродуктивного здоровья. 
Брак и семья. Семья и здоровый образ жизни человека. Основы семейного права в РФ. 

 
Раздел 5. Основы медицинских знаний и оказание первой помощи 
 
Глава 11. Оказание первой помощи  
Первая помощь при массовых поражениях (практическое занятие по отдельному плану). 
Первая помощь при передозировке в приёме психо активных веществ. 
 


